b|u|s Dozentin Martina Grill

Seit Uber 22 Jahren arbeitet Martina
Grill als Trainerin. Sie gibt Seminare zu
Visions- und Zielearbeit, Kommmunika-
tion und FUhrung. Die gelernte Land-
wirtin leitet eine Pferdepension und
ihr Mann fuhrt einen Ackerbaubetrieb.
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\Wir befinden uns in einer Zeit, in der
sich alles andert. Was 20 Jahre gut
lief, funktioniert heute oft nicht mehr.
Wandel ist aktueller denn je. Aber wenn
ich nicht weiB wo die Reise hingeht,
wird es ein schwieriger Start. Ohne Zie-
le ist alles nichts. blu|s setzt daher am
Menschen an und nicht an der Sache.
Welchen Weg gehst du gerade? Deinen
vererbten, deinen eingeheirateten oder
deinen eigenen Weg? Ich frage die Teil-
nehmer, wo sie im Leben hinwollen und
wer sie sein konnen. Wir schauen auf
die Ressourcen jedes Teilnehmers und
formulieren private als auch berufliche
Ziele. Ganz wichtig ist dabei Vertrauen.
Die Teilnehmer besprechen in der immer
gleichen Gruppe oft Themen, die sie zu
Hause noch nicht angesprochen haben.
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